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CONSILIUL NATIONAL PENTRU COMBATEREA DISCRIMINARI

Teatru Forum este un instrument de interventie sociala.
Suna simplu nu? O fraza scurta care inseamna multe.

La prima vedere, Teatru Forum ar parea o forma de teatru; dar nu orice fel de
teatru, ci forum. Adica piesa de teatru se petrece astfel Tncat un grup oameni
schimba idei si opinii.

Cum poate fi pusa in practica o astfel de idee?

Principiul este simplu: De ce teatrul trebuie sa pastreze o linie de demarcatie
atat de clara intre actori si specatori cand ar putea face mult mai mult? Acolo
unde spectatorii devin actori si fantezia scenei se intrepatrunde cu realitatea.
Prin asemenea forme de manifestare artistica teatrul vine printre oameni, se
amesteca in viata lor si creeaza un produs fara final determinat.

Teatru forum . Acest lucru a fost punctul culminant al muncii de voluntariat. Da,
am avut curajul s ma urc pe scend si sd joc teatru pe romdneste ! Toate
experientele, impresiile si relatiile care au luat nastere prin asta reprezintda cea
mai importanta parte a ceea ce imi ramane din Romania.” (Tobias Neumann,
voluntar A.R.T. Fusion)

Atunci cand este facut bine, teatrul
capteaza atentia spectatorilor, 1i fascineaza, i introduce in lumea pe care o
prezinta. El provoaca audienta, o determina sa-si concentreze atentia asupra
subiectului expus, o instiga sa se implice activ Tn experienta.
Implicarea activa a oamenilor intr-o situatie data presupune ca nu humai mintea
este pusa Tn miscare, dar si emotiile sunt investite Tn acel moment. Aceasta
caracteristica speciala a teatrului de a provoca emotii in oameni este ceea ce i
permite acestei metode sa aduca Tn prim plan reflectii, idei si trdiri, Tntr-o
maniera pe care educatia  traditionala nu o poate face.
insd, conditia de bazad pentru ca acest lucru sd se intample rimane de a gisi un
limbaj pe care spectatorii sa il inteleaga si care sa le fie familiar.
Teatrul Forum este o repetitie in grup pentru realitate. El isi propune sa ilustreze
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o situatie de opresiune la care protagonistul nu stie cum sa faca fata si prin
urmare are parte de un sfarsit tragic. Spect-actorii sunt apoi invitati sa
inlocuiasca protagonistul si sa exprime - jucand nu ramanand pe scaun-
solutiile posibile pentru rezolvarea situatiei. Actorii trebuie Tn consecinta sa
raspunda atitudinii spect-actorilor improvizand reactii la atitudinea lor. Pe scena
se creeaza treptat o noua realitate a personajelor. Este ceva ce oamenii inteleg.
Spect-actorii vad, gandesc, simt, participa, corecteaza, creeaza. Teatru Forum
permite analiza sincera a modului in care pot fi folosite Tn viata realda sugestiile
primite. Toti spec-actorii au dreptul de a interveni propunandu-si parerile,
ideile, strategiile menite sa produca schimbarea spre bine.

Teatru Forum a devenit asadar o metoda a teatrului social, pentru oameni care
vor sa-si Tnsuseasca mijloace de a lupta impotriva formelor zilnice de opresiune
si discriminare.

Teatrul Forum este o forma de teatru interactiv, care porneste de la o situatie de
discriminare Tn rezolvarea careia Tncearca sa implice publicul spectator. Acesta
poate opri desfasurarea piesei in orice moment, propunand solutii de rezolvare
pe care este apoi invitat sa le joace chiar el pe scena. Solutiile trebuie sa se tina
de capacitatea discriminatului de a se apara sau de capacitatea persoanelor din
jur de a reactiona pentru a-I proteja. Una dintre regulile “de fier” ale Teatrului
Forum este de a opri inlocuirea elementului opresor pentru a concentra atentia
asupra ideii ca schimbarea poate si trebuie sa porneasca in primul rand de la noi
insine.

Teatru Forum este construit pentru a fi folosit in scoli, centre comunitare,
asociatii si fundatii bazate de regula pe voluntariat.

In loc de a rdmane pasivd, audienta devine activd -spectatorii devin "spect-
actori”’- care creeaza solutii alternative si controleaza actiunea dramatica. Scopul
forumului nu este de a gasi solutii ideale la problemele sociale existente, ci de a
inventa noi variante de controlare a opresiunii asupra individului.



